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国際比較研究を通じて、誰もが安心して
暮らせる地域共生社会を探求する

研究の概要
政府、市場、家族や地域の役割を踏まえ、支援を必要とする高齢者、

障がいのある人たちが自立して生活できる社会、また子どもたちの権
利が守られ、安心して暮らすことができる社会に必要な政策と制度設
計を研究しています。福祉事業や市民活動の現場、当事者の声に耳を
傾け、同時に国際的視野で福祉政策やその動向を把握し分析してきま
した。特に「北欧モデル」と呼ばれる、すべての人を対象にしたユニバー
サルな福祉制度を持つスウェーデン等の北欧社会、また日本と同様に
社会保険制度を持つドイツの高齢者政策の動向にも注目しています。

 ▍ 研究の背景と結果
●「Co-production の理論と実践－参加型福祉と医療の可能性に関

する研究」―本研究は、V.Pestoff（スウェーデン・マリアシューデル
シュッド大学客員教授）と日本の介護事業者、病院を対象にした、10
年にわたる国際共同研究である。社会的企業（NPO や協同組合等）に
よる供給体が、疾病予防や介護予防、また医療福祉分野の人材確保と
継続性等、本来事業以外の社会的価値を生み出していることを明らか
にした。その背景には、社会的企業が提供する福祉や医療サービスの
生産過程には、利用者と専門職によるサービスの Co-Production（共
同生産）の機能が存在していることを理論的に説明している。介護、
医療サービス供給体としての社会的企業は１）働き手にやりがいをも
たらし、2）利用者のエンパワメントを促し、3）複数の社会的価値の
創造に貢献している。

●「北欧諸国と日本の高齢者介護比較研究（NORDCARE 調査）」－
2004年に高齢者介護研究者 M.Szebehely（ストックホルム大学教授）
を研究代表にスウェーデン、デンマーク、ノルウェー、フィンランド
の研究者らが実施した NORDCARE 調査プロジェクトは、カナダ、オー

ストラリア、ドイツ、日本が加わり、高齢者介護研究の領域での国際
比較研究として注目されてきた。自由裁量が大きい北欧諸国の介護職
に比べ、規制が多い日本の介護職の特徴を明らかにし、また補助器具
を使わない日本の施設では、高い割合で介護職が腰痛に苦しんでいる
過酷な現状を明らかにした。

●「認知症ケアとウェルフェア・テクノロジーに関する研究」－北
欧諸国ではデジタル・ホームヘルプをはじめ、高齢者介護に積極的に
テクノロジーを導入している。認知症高齢者の生活の質の向上をはか
るためのコミュニケーションロボットの活用について実証研究を行い、
ロボットが介入することで会話が弾むケース、その光景をみた介護職
員が元気づけられるケースがみられる等、その効果を明らかにした。

●「介護保険制度と「地域包括ケアシステム」の構築に関する研究」
―国際比較研究を基盤に、日本国内では北摂地域、島根県隠岐諸島等
で高齢者介護や地域共生社会づくりに関するフィールドワークを行い、
定期的に「NHK 社会福祉セミナー」（NHK ラジオ第2放送）、放送大
学 BS 放送で最新情報を発信している。

 ▍ 研究の意義と将来展望
今日の福祉社会では、地域住民の参加や利用者・当事者参加のあり方、

ボランティアの役割が問われており、専門職のがんばりだけでは、質
の高い福祉サービスの展開は期待できません。高齢化、雇用の流動化、
家族の多様化といった社会的変化から生まれる新たな生活ニーズとリ
スクに対して日本や世界がどう対応しているかを比較検討しながら、
現場の声に耳を傾け、理論的、実証的な研究に裏付けられた問題提起
とその解決に貢献できる政策提言を目指しています。また人材不足が
深刻化するなかで、要介護者、特に認知症高齢者の生活の質を高めるウェ
ルフェアテクノロジーや介護機器の研究も行っています。
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